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LE NOUVEAU LYCÉE 
 

GÉNÉRAL ET TECHNOLOGIQUE 

Seconde 

RÉPARTITION HORAIRE 

¶ Enseignements communs 
 - Français : 4 h 
 - Histoire - Géographie : 3 h 
 - Langues vivantes 1 et 2 : 5 h 30 
 - Sciences économiques et sociales  : 1 h 30 
 - Mathématiques : 4 h 
 - Physique-chimie : 3 h 
 - Sciences de la Vie et de la Terre (SVT) : 1 h 30 
 - Education Physique et Sportive : 2 h 
 - Enseignement Moral et Civique : 18 h annuelles 
  - Sciences numériques et technologie  : 1 h 30 
¶ !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞ :  
¶ !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŀǳ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ όŦƻǊǳƳΣ /ΦLΦhΦΣ ǎǘŀƎŜύ 
¶ Heures de vie de classe  
 

Horaire total élève : 26 h 30 (moyenne) 

LES ENSEIGENEMENTS OPTIONNELS 
Tu peux choisir aucune, 1 ou 2 options mais une seule par bloc 

 

¶ Bloc 1 : enseignement général au choix parmi 

Ý [ŀƴƎǳŜǎ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞ Υ latin (3 h) 

Ý [ŀƴƎǳŜǎ Ŝǘ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞ Υ grec (3 h) 

Ý Langue vivante 3 : chinois, italien et allemand (3 h) 

Ý Arts : arts plastiques ou théâtre (3 h) 
 

¶ Bloc 2 :  enseignement technologique au choix parmi   

Ý Management et gestion (1 h 30) 
Ý Biotechnologies (1 h 30)   
Ý !ŞǊƻƴŀǳǘƛǉǳŜ όǾƻƛǊ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ƘƻǊŀƛǊŜ Ŝƴ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǇŀƎŜ ŘŜ ŎŜ ƭƛǾǊŜǘ) 
 

 

Classe de Seconde générale et technologique 



Enseignements 
LES PETITS + 

Stages 
Pour ŎƻƴǎƻƭƛŘŜǊ Ǿƻǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ƻǳ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ Ǿƻǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ pen-
dant les petites vacances scolaires. 
 

Tutorat  
Pour vous conseiller et vous guider dans votre parcours de formation et vos choix 
d'orientation, tout au long de votre scolarité au lycée. 
 

[Ω!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ tŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞ  
Aide les élèves à s'adapter aux exigences du lycée, à acquérir des méthodes de 
travail et à construire leur projet d'orientation. 9ƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мр ŞƭŝǾŜǎΦ 
 

SAMU (SŜǊǾƛŎŜ ŘΩAide aux MŀǘƘǎ ŘΩUrgence)  
{ƻǳǘƛŜƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝƴ ƳŀǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘƛǎǇŜƴǎŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜπ
ment. 

[Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ LƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ Ŝǘ hǳǾŜǊǘǳǊŜΣ IO, est une association 

lycéenne à vocation solidaire, qui permet aux lycéens, enseignants, per-
sonnels, parents et amis, de vivre des projets de solidarité au profit de 
personnes en difficultés ici et là-bas parfois en lien avec les missions 
ŘŜǎ ǎǆǳǊǎ ŘŜ ƭŀ tǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ aŀǊƛŜ ό DŀƳōƛŜΣ {ŞƴŞƎŀƭΣ tŞǊƻǳΣ 9ǉǳŀǘŜǳǊ ύΦ  
 

SALU (SŜǊǾƛŎŜ ŘΩAide en LƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ŘΩUrgence)  
Soutien scolaire en français dispensé par les enseignants de  
ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘΦ 
 

Arobases  
{ƻǳǘƛŜƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘƛǎǇŜƴǎŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŘŜǎ aƛƴŜǎ ŘΩ!ƭŝǎΦ 
 

Maths en Jean  
Travail de recherches en mathématiques encadrés par les professeurs et un cher-
ŎƘŜǳǊΦ 5Ŝǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ǎŜ Ŧƻƴǘ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ŀƭŞπ
ǎƛŜƴ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭΦ 
 

DǊŀƛƴŜǎ ŘΩƛƴƎŞƴƛŜǳǊǎ  
Cet atelier scientifique est encadré par des enseignants et des in-
ƎŞƴƛŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 9/¢LΦ [Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴƎŞπ
nieurs « ingénieux » pour travailler sur des projets innovants.  

Les Arts plastiques  
[ΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǊǘǎ ǇƭŀǎǘƛǉǳŜǎ Ŝǎǘ ƻǇǘƛƻƴƴŜƭ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ нnde . 
[Ŝǎ ŞƭŝǾŜǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ  
ŀǊǘƛǎǘƛǉǳŜ  ǉǳƛ Ǿŀ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΦ 
Lƭǎ Ǿƻƴǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜΣ ǎΩƛƴǘŜǊπ
roger sur le sens de leur travail et les différents procédés de présenta-
tion de celui-ci.  
Des expositions de leurs réalisations sont programmées tout au long 
ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΦ 

BLOC 1  

. 

 Le Théâtre 

Cette option propose un enseignement artistique théorique et pratique dis-
pensé dans l'établissement mais aussi dans les salles de répétition du théâ-
tre du Cratère.   
Ainsi nous étudions différentes périodes de l'histoire du théâtre et nous 
analysons le travail de différents metteurs en scène de l'art dramatique 
contemporain. 
Les élèves sont confrontés au milieu vivant Řǳ ǘƘŞŃǘǊŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŀǳ 
spectacle  proposées par Le CratèreΣ ǎŎŝƴŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘΩ!ƭŝǎΣ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƴƻǘǊŜ 
partenaire dans la réussite des  élèves. 
9ƴ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƻǇǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ŀƳŜƴŞǎ Ł ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ 
le public alésien en se produisant sur la scène du Cratère lors de rencontres 
théâtrales  avec les lycéens du bassin alésien.  

 
 

Les Arts   



 

« Alea  jacta est ηΣ  ƧΩŀƛ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ ƎŀǊŘŜǊ ƭŜ [ŀǘƛƴ ŀǳ 
lycée !!!  

Cette citation de Jules  César pour vous aider à faire ce pas 
Řŀƴǎ ƭΩŀƴǘƛǉǳƛǘŞ wƻƳŀƛƴŜΦ 
En effet, vous avez la chance de pouvoir étudier et poursuivre une langue ancienne 
en 2ndeΦ /ΩŜǎǘ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ Ǿƻǳǎ ǇŜǊŦŜŎǘƛƻƴƴŜǊ Ŝƴ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜΣ ŘŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 
fondements de vos textes de Français, pensez au Bac !!  De vous forger une solide 
ŎǳƭǘǳǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ΧΦ .ƛŜƴ ǎǶǊΣ Ǿƻǳǎ ŎƻƴŦƛǊƳŜǊŜȊ ǘƻǳǘŜǎ Ǿƻǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŘŜ ŎƻƭƭŝƎŜ 
Ŝƴ  ƭŀƴƎǳŜ ƭŀǘƛƴŜΣ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŀǇǇǊƛǎ Ŝǘ ŜƭƭŜǎ ƴΩŀǳǊƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƘŀƴƎŞΣ ŎŜ ƴΩŜǎǘ  
ǉǳΩǳƴŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ !!!  Tous  les thèmes sont intéressants et la méthode de commen-
taire littéraire  affirmée, précisée et aboutie. Cette option ne présente que des op-
portunités de réussite.   Peu ou pas de travail à la maison, mais une étude régulière 
et sérieuse,  Des effectifs de groupe réduits et une  ambiance conviviale !!!  

Au plaisir, donc de vous retrouver à la rentrée !!!!  

Ces quelques caractères mystérieux pour vous inciter  à 
découvrir une civilisation merveilleuse !!!   

9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǊŜǾŜƴƛǊ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǎǘ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ƭƛǊŜ Ŝǘ ǘǊŀŘǳƛǊŜ ŘŜǎ ǘŜȄǘŜǎ 
en cet alphabet onirique, vivre avec les héros et les dieux de la mythologie, les  
ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΣ Ŝƴ ǊƻǳǘŜ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ Řǳ DǊŜŎ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴπ
ŎŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ Ŝǘ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ ŀƛŘŜǊƻƴǘ Řŀƴǎ ǘƻǳǎ Ǿƻǎ ŀǳǘǊŜǎ ŎƻǳǊǎΧ !!  
La civilisation grecque a tout inventé en art et dans la société. Le théâtre, sans elle, 
ne serait pas,  la psychanalyse, encore moins. Les pierres vivent et témoignent de 
ƭŀ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎΣ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇŀǎǎƛƻƴǎΣ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŘŞǎƛǊǎΧŜǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ǇŀǎΣ 
ŜƴǘǊŜǊ  Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ŘŜ ƭΩŀǊŎƘŞƻƭƻƎƛŜ Κ  [Ŝǎ ƳȅǘƘŜǎ ƎǊŜŎǎ ǎƻƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ǘƻǳǘŜ 
ƴƻǘǊŜ ǇŜƴǎŞŜ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜΦ  
Et surtout, cette option originale et érudite est réservée aux lycées les plus presti-
ƎƛŜǳȄΣ  Ǿƻǳǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŜǊŜȊ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŀǘǘŜƴǘƛŦΣ Ŝƴ ǇŜǘƛǘǎ ƎǊƻǳǇŜǎΣ ǘǊŝǎ ŜƴŎŀπ
ŘǊŞǎ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊΦ  !ǾŜŎ ǳƴ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩŜŦŦƻǊǘǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŞƎǳƭŀǊƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ  
ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ Řƻƴ ƎǊŀǘǳƛǘΣ Ǿƻǳǎ ŜƴǊƛŎƘƛǊŜȊ Ǿƻǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ƴŜ ǊŜƎǊŜǘπ
terez jamais ce choix magique. 

 Egw  d  esopron eihn, opws  aei  blephs  me    

[p}v¥t£ t¤ R¥{¤¥¢t£ st {ĄP}¤x¡¥x¤½ 

Latin 

Grec 

Pourquoi choisir une LV 3 ? 
ω 3 heures de cours par semaine ; 
ω Pas de devoirs maison ; 
ω ¢ǊŀǾŀƛƭ ǎǳǊǘƻǳǘ oral ; 
ω 9ǘǳŘŜǎ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ǾŀǊƛŞǎ 

(photos, chansons, filmsΧύ ; 
 

tƻǳǊǉǳƻƛ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭΩƛǘŀƭƛŜƴ ? 
ω tƻǳǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ ƭŀƴƎǳŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǊŜŎƻƴƴǳŜ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ 
très belle langue ; 
ω tƻǳǊ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴŜ langue proche ŘŜ ƭŀ ƴƾǘǊŜ Ŝǘ ŘƻƴŎ  
facile ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ǊŀǇƛŘŜ ; 
ω tƻǳǊ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ richesse culturelle ŘŜ ƭΩLǘŀƭƛŜ Τ 
 Pour me donner une chance en plus pour mon avenir ; 
ω [ΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩLǘŀƭƛŜ ǎƻƴǘ ŞǘǊƻƛǘŜƳŜƴǘ ƭƛŞŜǎ. 
[ΩLǘŀƭƛŜ Ŝǎǘ ƭŜ 2ème partenaire économique de la France. La 
France est le 2ème ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩLǘŀƭƛŜ ; 
ω [ŀ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩLǘŀƭƛŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ ŜƴǎŜƳōƭŜ ǎǳǊ ŘŜ ƎǊŀƴŘǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ 
des technologies de pointe mondialement reconnues (aérospatiale, télécommunica-
ǘƛƻƴǎΣ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜύ Ŝǘ ƭΩLǘŀƭƛŜ possède des entreprises implantées en France dans 
ƭΩŀǳǘƻƳƻōƛƭŜΣ ƭŀ ŎƘƛƳƛŜΣ ƭŀ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜΣ ƭŜ ƳŞŘƛŎŀƭΣ ƭŜǎ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜǎΣ ƭΩŀƎǊƻŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΣ 
ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǊƻǳŜǎΣ ƭŜǎ ōŀƴǉǳŜǎΣ ƭΩŀŞǊƻƴŀǳǘƛǉǳŜΣ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΧ 
ω tƻǳǊ ƭŜ tourisme : la France est la première destination étrangère des Italiens. 
[ΩLǘŀƭƛŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŞǘǊŀƴƎŝǊŜ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ. 

 

[ΩƛǘŀƭƛŜƴ Ł .ŜƭƭŜǾǳŜ 
ω [ΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ Ŝǎǘ ŘŞǘŜƴŘǳŜΣ ŎŀǊ ƴƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ Ŝƴ ǇŜǘƛǘǎ ƎǊƻǳǇŜǎ όҕ нл ŞƭŝǾŜǎύ ; 
ω bƻǳǎ ƳŜǘǘƻƴǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ όǘǊŀŘƛǘƛƻƴǎΣ ŀǊǘΣ ƎŀǎǘǊƻƴƻƳƛŜΧύ ; 
ω bƻǳǎ ŘŞƎǳǎǘƻƴǎ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞǎ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀǇǇǊŜƴƻƴǎ Ł Ŝƴ ǇǊŞǇŀǊŜǊ 
όǇŃǘŜǎΣ ǘƛǊŀƳƛǎǴύ ; 
ω bƻǳǎ ǇŀǊǘƻƴǎ Ŝƴ ǾƻȅŀƎŜ Ŝƴ мère .  

 

 

 

Langue Vivante 3 

Italien 


